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De zomer  komt er  alweer  aan.  We hebben hete dagen
gehad,  maar  gelukkig  ook af  en toe een bui .  Het  warme
weer  kan ook zorgen voor  hit testress bi j  schapen.  Om
hier  ex tra  aandacht  aan te  besteden,  lees je  in  deze
nieuwsbrief  meer  over  h it testress en hoe je  dit  het
beste kunt  beperken.  Daarnaast  z i jn  de knutten alweer
enige t i jd  act ief.  Hierdoor  neemt het  r is ico op
bl auw tong opnieuw toe.  Gelukkig  is  er  veel
gevaccineerd.  We hopen daardoor  ook dit  jaar  weinig
problemen door  bl auw tong te  er varen.  We adviseren
wel  om de dieren goed te  bl i jven controleren en alert
te  z i jn  op mogel i jke  symptomen van bl auw tong .
Wanneer  u  nog wenst  te  vaccineren adviseren we dit
op korte  termijn  te  doen.  Hier voor  kunt  u  telefonisch
contact  met  ons opnemen.

Mededelingen vanuit de praktijk: Nieuwe
collega

Er  is  een nieuwe dierenarts  gestart  b i j  ons op de
prakt i jk.  Cheyenne komt ons team t i jdel i jk  versterken
en stelt  z ich op de laatste  pagina graag aan u  voor.
Per  september  beginnen er  twee vaste nieuwe
dierenartsen in  onze prakt i jk.  Z i j  zul len z ich op een
later  moment  aan u  voorstel len.

Mededel ingen vanuit  de
prakt i jk
pagina 1

pagina 2
Hittestress

pagina 3

Het belang van een
controlemonster  na
ontwormen

0485-240000
Locatie  Mil l :

JUNI 2026 

Vroege zomer

Voorstel len nieuwe
dierenarts
pagina 3

0412-676060
Locatie  Oss:



Nieuwsbrief  schapen |  pagina 02

Hittestress
Het is  (nu al )  warm! Het  is  belangr i jk  om t i jdens deze warme dagen maatregelen te  nemen
tegen de hit te,  in  het  kader  van dierenwelz i jn.  Hit testress bi j  schapen kan al  voorkomen
bi j  een temperatuur  van 25 graden.  We spreken van hit testress als  het  schaap meer
warmte produceert  dan dat  het  kwi j t  kan aan de omgeving.  T i jdens warme
weersomstandigheden is  het  van belang om beschutt ing  en voldoende schoon dr inkwater
aan te  bieden aan uw schapen.  

Waar moet  u  op letten?

• Zorg  al t i jd  voor  voldoende veel ,  vers  en schoon dr inkwater.  
•  Geef  uw schapen niet  teveel  krachtvoer  in  een keer,  omdat  ze  minder  ruwvoer  opnemen
kan er  snel ler  pensverzur ing  ontstaan.  
•  Zorg  al t i jd  voor  voldoende schaduw,  bi jvoorbeeld in  de vorm van een parasol  of
schaduwdoek.  Onder  een platte  kar  kan het  soms ook erg  warm worden,  let  h iermee dus
op.  Mocht  u  toegang hebben tot  een perceel  met  veel  bomen waaronder  ze  voldoende
schaduw hebben verdient  di t  de voorkeur  in  deze warme dagen.  

Hoe herken je  hi ttestress bi j  schapen?

S chapen kunnen niet  of  nauwel i jks  zweten.  Bi j  warm weer  en/of  onvoldoende schaduw
gaat  de ademfrequentie  van schapen omhoog .  Dieren zullen in  eerste  instant ie  sneller
ademen om de hit te  kwi j t  te  kunnen.  Als  de hit testress verergert  zullen ze  met  open bek
ademen en in  een nog verder  stadium zullen ze  hun tong buiten de bek houden en
uiteindel i jk  kwi j len,  hun nek strekken en hoofd omhoog houden.  Als  dit  het  geval  is
hebben de dieren daadwerkel i jk  stress.  Bi j  h i t testress kan de l ichaamstemperatuur  tot  1
graad st i jgen.  Ook door  een infect ieuze aandoening kan de l ichaamstemperatuur  st i jgen
door  koorts,  let  dus ook op andere symptomen.

Ook zullen dieren meer  dr inken (door  de verhoogde ademhal ingsfrequentie  ver l iezen ze
vocht)  en minder  ruw voer  opnemen.  Dit  l aatste  zorg t  voor  een verminderde
warmteproduct ie,  verteren van ruw voer  produceert  namel i jk  warmte.  Minder  ruw voer
opname kan aanleiding geven tot  pensverzur ing .  Een hoge luchtvocht igheid verergert
hit testress bi j  weersomstandigheden.  

•  Voer  geen (ex tra)  werk  uit  t i jdens de warmte,
zoals  kl auwbekappen,  scheren,  spenen en/of
transport .  Wi j  vaccineren dan ook niet  t i jdens
ex treme hit te.
•  L et  op:  de huid van pas geschoren schapen kan
verbranden.  S cheer  dus niet  net  voor  warme dagen
uw schapen,  pl an dit  a ls  het  mogel i jk  is  na de
hitteper iode of  stal  de schapen op tot  de vacht
weer  iets  l anger  is.
•  Dieren die  over verhit  z i jn  kunnen afgekoeld
worden met  koud water  over  hun l ichaam en kop.  
•  Staan uw schapen op stal?  Zorg  dan voor
voldoende vent i l at ie  en mest  op t i jd  uit .



Om rotkreupelen andere infect ieuze oorzaken
van kreupelheid te  voorkomen,  z i jn  er
meerdere prevent ieve maatregelen:

1. Voorkom insleep door  de kl auwen van
nieuwe dieren (ook de dekram!)  te
controlern,  indien nodig  te  behandelen,
en 4  weken in  quarantaine te  zetten.

2. Gebruik  voetenbaden,  l aat  de schapen
eerst  door  een bad met  water  of  water  met
groene zeep lopen en daarna met
formal ine oplossing of  z inksulfaat  (10%
oplossing ).  L aat  de schapen er  een half
uur  instaan en daarna de kl auwen een half
uur  l aten drogen op betonnen (droge)
ondergrond.

3. Standaard hygiëne maatregelen,  zoals
schone l aarzen en trai lers,  is  alt i jd
bel angr i jk.  

4. Zorg  er voor  dat  de ondergrond waar  de
schapen op lopen droog is  en ruim alt i jd
de hoornresten op na het  bekappen.  

5. De omgeving kan ook besmet  z i jn,  probeer
hier  rekening mee te  houden in  het
management.   Zorg  er  in  ex treme gevallen
voor  dat  de weide gemaaid word voordat
de schapen er  opnieuw ingaan en zet
eventuele  vocht ige looppaadjes af.  Of
zorg  er voor  dat  de dieren behandeld z i jn
voor  het  opstallen zodat  de infect iedruk
op stal  zo  ver  mogel i jk  gereduceerd wordt.

6. De bacter ie  kan ook overgedragen worden
via  mater iaal .  Maak bekapmessen daarom
schoon voordat  u  het  vol gende dier
behandelt .   

Hallo  al lemaal!

Graag stel  ik  mezelf  even voor.  Ik  ben Cheyenne Yseboodt  en ik  versterk  t i jdel i jk ,  op
donderdag en vr i jdag ,  tot  e ind september,  het  team van de Herkauwersprakt i jk  als
dierenarts.

In  2025 studeerde ik  af  aan de Universiteit  Gent  in  de afstudeeropt ie  herkauwers.
S amen met  mi jn  partner  run ik  in  Bel g ië  een dierenartsenprakt i jk  voor
l andbouwhuisdieren,  waardoor  ik  het  meest  terug te  v inden ben in  de " Vl aamse
velden"  .  Mi jn  grootste  interesses l ig gen bi j  de kleine herkauwers en de begeleiding
van jong vee,  maar  ook van een uitdagende "koeiencasus"  word ik  alt i jd  enthousiast.

Wat  breng t  mi j  naar  Nederl and? T i jdens mi jn  opleiding l iep ik  twee maanden
eindstage bi j  de Herkauwersprakt i jk.  Daardoor  waren zowel  de prakt i jk  als  de
manier  van werken mi j  a l  wat  vertrouwd.  Toen de mogel i jkheid z ich voordeed om
ti jdens de zomermaanden bi j  te  spr ingen,  hoefde ik  daar  dan ook niet  l ang over  na
te denken.  Bovendien biedt  deze per iode mi j  de kans om verder  te  groeien in  mi jn
prakt ische vaardigheden en om waardevolle  er var ing  op te  doen met  uiteenlopende
kl inische casu ïst ieken.

Ik  k i jk  ernaar  uit  om de komende maanden samen te  werken met  mi jn  Nederl andse
collega's  en om veehouders  en hun dieren verder  te  helpen.
Tot  binnenkort!

Dierenarts  Cheyenne Yseboodt

Met het  voor jaar  voorbi j  en de zomer  in  aantocht  is  ook het  wormseizoen weer  begonnen.  Er
wordt  volop mest  ingeleverd op de prakt i jk  om de wormbesmett ing  in  de gaten te  houden.  We
merken echter  dat  er  n iet  alt i jd  10-14 dagen na het  ontwormen opnieuw mest  ingeleverd wordt.
Dit  is  echter  wel  bel angr i jk  om resistent ie  tegen het  wormmiddel  te  kunnen constateren.  10-14
dagen na behandel ing  moet  de ei  tel l ing  met  95% gereduceerd z i jn.  Als  dit  n iet  het  geval  is  dan is
er  sprake van resistent ie  en betekent  dit  dat  het  ontwormmiddel  n iet  meer  (voldoende)  werkt.  
Wi j  werken met  een mest  abonnement,  waarbi j  u  4x  per  jaar  maximaal  2  monsters  kunt  inleveren
tegen gereduceerd tar ief.  U ontvang t  hier van dezelfde of  de vol gende dag de uitsl ag  en indien
nodig  neemt een van onze dierenartsen contact  met  u  op.  Bi j  vragen over  wormmanagement  of
interesse in  het  mest  abonnement  kunt  u  contact  opnemen met  de prakt i jk.  
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